光电科学与工程学院青年志愿者活动开展及服务认证管理实施细则
总 则
为了进一步增强大学生社会责任感，提高大学生的公益素养，提升青年学生的志愿服务水平，推动光电科学与工程学院学生公益志愿服务活动走向制度化、规范化，经广泛的听取意见与深入调研，根据《苏州大学全日制本科生奖励评定实施细则》、《苏州大学全日制本科生助学金评定实施细则》对奖励、助学金获得分别有18、36小时以上的校内外的志愿服务和社会公益劳动时间的要求，并结合学院青年志愿者活动的具体开展情况，特制定本实施细则。
第1章   志愿者与志愿服务范围
第一条 本细则的志愿者，是指不以物质报酬为目的，利用自己的时间、技能等资源，自愿为社会、组织和他人提供服务和帮助的人。登记志愿者是指按照本细则规定的程序，在学院或学院学生组织登记、参加服务活动的志愿者。其志愿服务的范围主要包括：无偿献血、文体活动、科普活动、支教活动、赛事活动、关爱活动、社区服务、班级助理、助理服务等。
第二章   志愿服务事项与时间认定
第二条 无偿献血。自愿参加无偿献血，每次献血统一记录6小时志愿时长。
第三条 文体活动。参加学院、学校组织的大型文体活动，例如新生舞蹈大赛、炫舞大赛等，记18小时服务时间，其中服务志愿者记  小时志愿时长；参加小型规模且需要较长训练时间的文体活动，例如校运动会广播操、跳大绳、方阵等，记8小时服务时间，其中服务志愿者记  小时志愿时长；参与其他集体文体活动，例如校运会拔河、引体向上、仰卧起坐等，以及个人单项的志愿者，记4小时服务时间。个人单项中参与男子七项全能与女子五项全能，记8小时服务时间。参加市级文体类志愿服务活动，每次记录6小时志愿服务时间，例如苏州市马拉松比赛志愿者、苏州大学马拉松比赛志愿者等。
第四条 社会服务活动。参加学院青年志愿者协会、学生科技协会等部门组织的公益服务活动，例如：科学知识普及活动、支教活动、关爱老人、社区居民服务等活动，每次活动按实际服务时间记录，学年内可以累加；
第五条 助理服务。辅导员助理、班主任助理、选修课助理等岗位，经负责老师评定，可获得20小时志愿服务时间。
第六条 学生服务。参与成为成为学院学生会、学生科技协会等组织举办的服务类活动的志愿者，可根据具体活动获得志愿服务时间；参与校级组织或其他机构组织的公益活动，原则上单人单天不超过8小时。
第七条 其他。参加其他志愿活动的需要计算志愿服务的事项可由有关组织或老师向团委提出申请，由学院团委研究决定。
	光电科学与工程学院志愿活动时长一览

	类别
	项目
	名称
	时长
	备注

	文体活动
	新舞、炫舞
	参与者
	18
	　

	
	
	志愿者
	4
	　

	
	运动会
	方阵
	8
	注：请假超过3次无志愿时长

	
	
	广播操
	8
	

	
	
	跳大绳
	8
	

	
	
	男子七项全能
女子五项全能
	8
	　

	
	
	拔河
	4
	　

	
	
	引体向上
	4
	　

	
	
	仰卧起坐
	4
	　

	
	
	个人单项
	4
	注：4*100属于此列

	
	
	志愿者
	2
	　

	社会服务
	无偿献血
	10
	注：不分血量

	
	公益类暑期社会实践
	根据实际服务时间

	
	青协
	朝夕敬老
	

	
	
	科学背包
	

	
	
	微芒社区
	

	助理服务
	班级助理
	20
	

	
	党员志愿辅导岗
	20
	

	学生服务
	院学生会
	宿舍文化
	根据实际服务时间

	
	
	执勤
	

	
	院科协
	电子元件识别大赛
	4
	

	
	
	电子焊接大赛
	4
	

	
	
	导师制
	8
	

	
	校级组织
	注：单人单天不超过8h

	
	其他校内机构
	



第三章  志愿服务时长奖惩制度
第八条 奖励。志愿者登记和服务后，参加志愿服务时间累计达到30小时的，认定为“一星志愿者”；参加志愿服务时间累计达到60小时的，认定为“二星志愿者”；参加志愿服务时间累计达到100小时的，认定为“三星志愿者”；参加志愿服务时间累计达到200小时的，认定为“四星志愿者”；参加志愿服务时间累计达到300小时的，认定为“五星志愿者”。以上志愿者可获得相应的证书，并且可以参评学院级及以上的优秀志愿者评奖，学院定期对评出的优秀志愿者进行风采展示。
第九条 惩戒。凡在志愿时长评定过程中弄虚作假的组织或个人，将取消当次活动的志愿服务时间认定，活动负责人半年内不得组织负责任何与青年志愿者相关的活动。
第四章  志愿服务时长认证
第十条 认证。
（一）志愿者在参与活动前需在学院志愿者库（见附件一）登记（已登记者无需重复注册）。经爱心银行录入苏州大学光电科学与工程学院青年志愿者库后方可报名参加学院的志愿服务活动。
（二）活动开始前，活动负责人下载志愿苏州大学光电科学与工程学院活动认证反馈表（见附件二），在反馈表中完整如实填写相关信息。在活动结束后，请组织方和受益方在反馈表中填写意见并予以盖章确认，团队负责人必须附上活动结束后集体照片证明（附件三），以志愿者出现在照片中为准。活动结束一周内由负责人上交学院团委，由学院团委审核盖章确认，再将认证反馈表交爱心银行存档汇总。
（三）志愿服务活动为非集体活动和本细则之外的增设志愿服务的，自行填写个人志愿服务时间证明（附件四），经服务单位或组织方认可，团委审核盖章确认的，由负责人交爱心银行计入个人志愿服务时间总数。
（四）经过学院团委审核盖章确认的反馈表，交给爱心银行存档汇总，每学年9月，爱心银行负责将各年级的每位同学志愿服务时间统计汇总报给各个年级的辅导员，作为评奖评优要求认定的志愿服务时间的唯一依据。
第五章  志愿服务报名方式
第十条报名。光电科学与工程学院青年志愿者服务中心、光电科学与工程学院爱心银行。
附 则
第十一条本细则最终解释权和修改权归属光电科学与工程学院团委。
第十二条本细则自颁布之日起执行。




共青团光电科学与工程学院委员会
光电科学与工程学院学生自律委员会
二0一八年十月七日
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附件一：
苏州大学光电科学与工程学院青年志愿者库登记表
	姓名
	
	性别
	
	出生日期
	

	专业
	
	学号
	

	QQ
	
	联系方式
	

	希望参加什么类型的志愿活动？
	[ ] 宣传服务[]大型公共活动服务
[ ] 帮助社会困难群体[ ] 专业技能服务
[ ]校园文明安全服务[ ] 校院级荣誉服务
[ ] 其他（需注明）

	爱好和特长
	

	曾参与过的志愿活动
	

	期望收获
	



苏州大学光电科学与工程学院青年志愿者库登记表
	姓名
	
	性别
	
	出生日期
	

	年级专业
	
	学号
	

	QQ
	
	联系方式
	

	希望参加什么类型的志愿活动？
	[ ] 宣传服务[]大型公共活动服务
[ ] 帮助社会困难群体[ ] 专业技能服务
[ ]校园文明安全服务[ ] 校院级荣誉服务
[ ] 其他（需注明）

	爱好和特长
	

	曾参与过的志愿活动
	

	期望收获
	



附件二：
苏州大学光电科学与工程学院志愿活动认证反馈表
	活动组织单位：
	
	  活动名称
	

	  活动时间
	
	  活动地点
	

	  服务内容
	[ ]无偿献血  [ ]文体活动  [ ]支教服务  [ ]社区志愿   [ ]养老服务  [ ]学生服务  [ ]其他

	  活动负责人
	
	负责人联系
方式
	

	参与具体名单
（可附表）
	  姓名
	  年级、班级
	服务时间（小时）

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	被服务单位意见
	

单位盖章：                        日期：

	学院团委意见
	

团委盖章：                        日期：




附件三：服务团队集体照片不超过两张，以志愿者出现在照片中为准。


附件四：

个人志愿服务证明


兹有____________学院______级______同学，学号__________ 参加____________志愿活动，志愿服务时长为________小时，特此证明。


                             志愿服务组织或受益单位
年    月    日

学院团委确认（盖章）
年    月    日

